
Glaubenskurs: 
Hl. Messe – Eucharistie 

Was feiern wir da eigentlich  
und was geschieht mit uns,  

wenn wir die Hl. Messe 
feiern und die Eucharistie 

empfangen? 
 

Es handelt sich um einen Glaubenskurs, der sich an alle richtet, 
die Interesse und Freude daran haben mehr zu erfahren und sich 
auszutauschen. 
 

Ort: Pfarrheim St. Hedwig,  
Kurt-Schumacher-Allee 62, 28327 Bremen.  

(Straßenbahn Linie 1, Dietrich-Bonhoeffer-Straße) 
Zeit: dienstags von 19.30 – 21.00 Uhr 

Beginn: Dienstag, 08.09.2026 (geplant sind ca. 12 Treffen) 
 
Wir wollen uns treffen und gemeinsam einen tieferen, inneren 
Zugang zum Geheimnis der Eucharistie und zur Feier der Hl. 
Messe finden. Wir dürfen darauf vertrauen, dass der Heilige Geist 
selbst uns eine neue Freude und Sehnsucht ins Herz legt nach dem 
Einswerden mit Christus in der Eucharistiefeier. 
 

Herzliche Einladung! 
 
Bei Rückfragen melden Sie sich einfach bei mir: Pastor Martin 
Luttmann, Tel.: 0421 / 62 00 90 50; oder per Mail an: 
Pastor.Luttmann@st-marien.de - eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. 
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